
Tel.: 02131- 5388060 oder 0160 - 5144616rice.spice.grill@gmail.com

Lieferung jeder Zeit nach Vorbestellung innerhalb 1 Stunde möglich. Der Rice & Spice Truck kommt auch gerne zur Ihrer Veranstaltung. Bitte kontaktieren Sie uns. Wir beraten Sie gerne.  100% frische Zutaten und handgemacht



Daal & Chaawal (Indische Linsensuppe & Reis)ist ein Gericht das vorwiegend aus Hül-senfrüchten, meistens Linsen, aber auch Kichererbsen, Bohnen oder Erbsen zube-reitet wird, denen vor der Zubereitung die Hülse entfernt wurde. Durch die lange Kochzeit zerkochen die Hülsenfrüchte zu einer Art Brei, der mit Kreuzkümmel, Ko-riandersamen, Zwiebeln, Knoblauch, Chi-lis, Ingwer und anderen Gewürzen kräf-tig gewürzt wird. Bisweilen werden die Hülsenfrüchte auch frittiert. Dal ist ein Grundnahrungsmittel in Südasiens. Samosa (Indische Teigtaschen) Samosas sind Teigtaschen die mit diver-sen gekochten Speisen gefüllt werden. Der Teig ist ein traditionelles Weizen-mehl-Wassergemisch. Man füllt sie mit Gemüsecurrys, mit Erbsen oder Kartof-feln. Sie werden zu Dreiecken oder Pyra-miden zusammengelegt und frittiert. Da-durch werden sie sehr würzig. Sie werden oft als Vorspeise oder im Straßenverkauf als Imbiss serviert.    2 Lieferung jeder Zeit nach Vorbestellung innerhalb 1 Stunde möglich. 



Pakora oder Bhaji, wörtlich übersetzt „Fritter“ (Frittiertes), besteht aus einer Füllung die erst in einen Teig aus Kichererbsen getaucht und anschließend frittiert wird. Für die Füllung wird beispielsweise Blu-menkohl, Aubergine, Kartoffel und Zwie-bel verwendet. Oft werden die „Pakora“ als Snacks an Straßenständen verkauft, sind aber ebenfalls als Vorspeise oder Beilage in Restaurants verbreitet. Häu-fig wird Ketchup oder Chutney dazu ge-reicht. Chapli Kabab Das Chapli Kabab ist eine populäre Straßennahrung  aus gehacktem Ham-melfleisch und stammt ursprünglich aus Peshawar im Nordwesten Pakistans und wird deshalb auch als Peshawari-Kabab bezeichnet. Es wird heiß gegessen, mit Brot oder Reis.
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Shami Kabab Shami kabab bezeichnet eine lokale Viel-zahl von Kabab. Es besteht aus gehack-tem Fleisch (Rind/Lamm). Als Bindemittel werden gemahlene Kichererbsen und Eier verwendet. Sie werden oft mit geschnit-tenen rohen Zwiebeln an der Seite von Salat oder mit einem Chutney aus Minze oder Koriander serviert. 

Chicken und Lamm Seekh Kabab  Kabab auf Spießen gegrillt. Es wird oft mit Chutneys oder Minzsauce serviert. 
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Aloo Chana Chaat(Kartoffel mit Kichererbsen)Aloo Chaat wird aus gekochten oder ge-bratenen Kartoffelwürfeln mit verschie-denen Gewürzen oder Chutneys zube-reitet und kann als Snack, Beilage oder leichte Mahlzeit serviert werden. Es ist ein vielseitiges Gericht mit regionalen Va-riationen. Das Wort „aloo“ bedeutet Kar-toffeln in Hindi und das  Wort „chaat“ ist vom Hindiwort „chatna“ „die Verkostung“ abgeleitet.  
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Kulfi/Eis Eis aus frischer Milch, blanchierten Man-deln und Pistazien in fernöstlicher Creati-on. Es wird oft als das „traditionelle indi-sche Eis“ beschrieben. 
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Desert/Nachspeisen  
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Gulab Jaman Gulab jaman  ist eine Süßspeise auf Milch-basis, die besonders in Indien, Sri Lanka, Nepal, Pakistan und Bangladesch beliebt ist. Aber auch in Mauritius und den kari-bischen Ländern Trinidad,Tobago, Guyana, Surinam und Jamaika wird sie gerne ge-gessen. Zubereitet wird sie hauptsäch-lich aus Milchpulver, traditionell aber aus frisch geronnener Milch. Sie wird oft mit Nüssen oder Mandeln garniert. 
Ras Malai Ras Malai besteht aus weißem Milchpul-ver mit Kardamom aromatisiert. Es wird in Zuckersirup und Milch mit Safran und Pistazien gekocht. Der Name Ras Malai kommt aus den Hindiworten ras, was be-deutet „Saft“, und malai, was bedeutet „Sahne“. Es wird als ein Käsekuchen ohne Kruste beschrieben.  
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  Kalt Fanta Sprite       Fritz Kola, div. Sorten                                                          Wasser           Ayran  Frischer Mango Lassi 
Heiß Chai, der Volkstee aus Indien

Getränke


